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UCHWALA Nr 105/XV1/2025
RADY GMINY STAROZREBY

Zz dnia 10 marca 2025 r.

W sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréow ” na rok 2025
w Gminie Starozreby

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U z 2024 r. poz. 1465 z p6zn. zm.) w zw. z art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z
p6zn. zm.) uchwala sie¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 w Gminie
Starozreby — zwany dalej ,,Programem - w brzmieniu stanowiagcym zatacznik do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Program, o ktorym mowa w § 1, bedzie realizowany przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Starozrebach.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy StaroZreby.

§ 4. Uchwata wchodzi w zZycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku
Urzedowym Wojewodztwa Mazowieckiego.



Uzasadnienie

Program ostonowy ,.Korpus Wsparcia Senior6w” w Gminie Starozreby na rok 2025
ma na celu wsparcie w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy maja
problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sag w stanie zapewnic
im opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Program wykorzystuje nowe technologie wspomagajace opieke nad seniorami w postaci
ushugi ,,opieki na odlegtos¢”. Takie rozwigzanie daje mozliwo$¢ m.in. monitorowania zmiany
stanu zdrowia osob starszych w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych
stuzb 1 udzielenia mozliwie najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej w ramach
swiadczen opieki zdrowotnej ze $rodkéw publicznych. Wdrozenie w Gminie Starozreby
nowoczesnej formy sprawowania opieki jaka jest ,,opieka na odleglo$¢” przyczyni si¢ do
podniesienia jako$ci zycia seniord0w oraz umozliwi im pozostawanie jak najdiuzej
samodzielnymi w §rodowisku zamieszkania.

Realizacja programu przyczyni si¢ do rozszerzenia katalogu form przyznawanej pomocy i
dostosowanie go do potrzeb starszych mieszkancoéw Gminy StaroZreby.

Program bedzie realizowany w ramach Modutu II opracowanego przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025. Zgodnie
z wytycznymi ww. programu Gmina przystepujac do jego realizacji przyjmuje uchwalg
program ostlonowy na podstawie art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.

Wobec powyzszego przyjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.



Zalacznik do uchwaly
Nr 105/XV1/2025

Rady Gminy Starozreby
z dnia 10 marca 2025 r.

PROGRAM OSLONOWY
,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW?”

NA ROK 2025 W GMINIE STAROZREBY



WSTEP

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 w Gminie Starozreby,
zwany dalej ,,Programem”, jest odpowiedzia na wyzwania, jakie stawiaja przed
samorzadem gminnym zachodzace procesy demograficzne. Jest takze elementem lokalne;
polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniordw niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Kierujac si¢ troskg o bezpieczenstwo osoéb starszych,
ktore nie s3 w stanie np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb,
celowe jest podejmowanie roznego rodzaju dziatan, ktore moga zapewni¢ mozliwos¢
bezpiecznego funkcjonowania senioréw w ich miejscu zamieszkania. Ustuga wsparcia,
$wiadczona w ramach Programu, begdzie obejmowaé osoby starsze w wieku 60 lat 1
wigcej, ktore maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia. Program
wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dost¢p do nowych
narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwos¢
m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czuc si¢
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢
bliskg osob¢ czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.
Realizacja Programu obejmuje swoim zakresem modul majacy na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0s6b starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢” (teleopieki).



I. Podstawa prawna Programu

Program ostonowy ,.Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 w Gminie Starozreby jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spolecznej dotyczacy podejmowania innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programow ostonowych.

Il. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ Programu

Jak wynika ze Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Starozreby na
lata 2024 - 2034 analiza danych demograficznych gminy StaroZreby oraz obserwacja
funkcjonowania spotecznosci lokalnej prowadza do wniosku, ze jednym z najbardziej
aktualnych zZrodet probleméw spolecznych jest zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa.
Polityka senioralna gminy Starozreby ma na celu zapewnienie warunkéw godnego i
zdrowego starzenia, majac $wiadomos$¢, ze wraz z wiekiem obniza si¢ zdolno$¢ do
samodzielnego wykonywania podstawowych czynnos$ci, obniza si¢ sprawno$¢ fizyczna i
umyslowa, co przy obserwowanej tendencji do wydluzenia si¢ zycia wydaje si¢ by¢
szczegoOlnie wazne. Problemy osob starszych beda nasilaty si¢, gdyz przewiduje si¢
zwigkszenie udziatu liczby 0sob w starszym wieku w ogdlnej liczbie ludnosci. Zwickszy
si¢ zatem potrzeba zapewnienia opieki dziennej oraz wsparcia seniorow w ich naturalnym
srodowisku, opozniajac w ten sposob potrzebg sprawowania opieki calodobowej. Na
terenie gminy Starozreby mieszkajg osoby, ktore chetnie skorzystalyby z ushugi
Teleopieki. Ustuga zapewni¢ moze bezpieczenstwo 1 wsparcie o0sob samotnych
pozostajacych w domu. Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 w
Gminie Starozreby bedzie wspierat seniorOw poprzez zapewnienie opieki na odlegtos¢ za
pomoca opaski bezpieczenstwa, tzw. Teleopieki, ktora oparta jest na najnowszych
rozwigzaniach cyfrowych. To dobre rozwigzanie, szczeg6lnie dla os6b samotnych, ktore
potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu, aby jak najdtuzej pozostaly w swoim
srodowisku domowym, co realnie przeklada si¢ na dzialania stluzace deinstytucjonalizacji.

I11.Cel Programu

Celem Programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na
odleglos¢”. Wykorzystanie nowoczesnej technologii, jako alternatywnej lub
uzupelniajacej formy sprawowania opieki nad osobami starszymi.

IV. Zakres Programu

1. Adresatami Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniord0w” na rok 2025 w
Gminie Starozreby sa seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem w naturalnym srodowisku ze wzgledu na wiek i stan
zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.



2. Gmina Starozreby bedzie realizowa¢ Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2025 w ramach Modutu II — finansowanie komponentéw wsparcia tj. na zakup lub
dzierzawe opasek zycia oraz zakup i obstuge catodobowego systemu opieki na odlegltos¢
przez centrum monitoringu wybranego realizatora ustugi.

3. W ramach Programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” potaczonych z ustuga operatora pomocy — W przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia - wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢
na urzadzeniu, umozliwi potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.

4. Finansowanie Programu pochodzi z dotacji celowej budzetu panstwa, wsparcie
finansowe jest udzielone na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spoteczne;.

5. Do zadan gminy zwiazanych z realizacja programu nalezy w szczegdlnosci
zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu w gminie, biezagcy monitoring oraz
sprawozdawczo$¢.

V. Realizacja Programu

1. Program realizowany bedzie przez Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej w
Starozrebach, zwanym dalej GOPS, w szczegdlnosci w zakresie: zorganizowania,
realizowania, koordynowania Programu, biezagcego monitoringu oraz sprawozdawczosci.

2. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2025 r.

3. GOPS zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa dokona zakupu lub
dzierzawy tzw. ,,opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa” oraz obstugi systemu u
wybranego realizatora ustugi.

4. GOPS dokona rozeznania potrzeb senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw.
,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa”.

5. Senior zainteresowany wsparciem zglosi si¢ bezposrednio do GOPS w Starozrebach.
Do Programu moga by¢ zakwalifikowane osoby spetniajace kryteria w nim okreslone,
nawet jesli maja przyznane decyzja ushugi opiekuncze. Wsparcie udzielone w ramach
Programu mozna traktowa¢ jako uzupelninie ushug $wiadczonych przez opiekunki
srodowiskowe, co da gwarancje wigksze] elastycznosci udzielanej pomocy, ktéra nie
musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami 1 godzinami, a moze by¢ $wiadczona
adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

6. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest bezptatne, nie zalezy od kryterium
dochodowego, ani nie jest przyznawane w drodze decyzji administracyjnej.

7. Wzory dokumentoéw o udzielenie wsparcia okresli Kierownik GOPS w Starozrebach w
formie zarzadzenia.



8. GOPS =zobowigzany jest do wypehliania obowigzku informacyjnego, zgodnie z
przepisami rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okreslenia
dziatan informacyjnych podejmowanych przez podmioty realizujgce zadania finansowane
lub dofinansowane z budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy celowych.

VI. Monitoring i ocena Programu

1. Roczne sprawozdanie z realizacji Programu bedzie przekazane do Wojewody
Mazowieckiego w terminie do dnia 30 stycznia 2026 r.

2. Informacja z realizacji Programu bedzie zamieszczona w Raporcie o stanie Gminy
Starozreby za 2025 rok.

VI1. Ochrona danych osobowych

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starozrebach jest administratorem danych
osobowych w zakresie danych senioréw pozyskanych dla celéw realizacji Programu lub
zlecenia udzielenia §wiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach Programu.



