(projekt) — druk nr 10

UCHWALA Nr 265/XXXV1/2026
RADY MIEJSKIEJ W STAROZREBACH
z dnia 25 maja 2026 r.

w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2025 roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 oraz art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22025 r. poz. 1153 z p6zn. zm.) w zw. z art. 4! ust. 2b ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 1. poz. 2151 z p6zn. zm.) w zw. z art. 10 ust. 1 1 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) w zw. z Uchwalg Nr
82/XIV/2024 Rady Gminy Starozreby z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie przyjgcia
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2025 rok, uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2025 stanowiacy
zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjeciem.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 7 ust.1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8§ marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z p6zn. zm.) Organ wykonawczy gminy, w celu realizacji
zadan wilasnych gminy z zakresu ochrony zdrowia, sporzagdza Gminny Program Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Program ten zostal przyjety przez Rade Gminy Starozreby Uchwatg Nr 82/X1V/2024
Rady Gminy Starozreby z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2025 rok. W mysél 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). Burmistrz
sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow jego realizacji, ktory
przedktada radzie miejskiej w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego

dotyczy raport.

Majac powyzsze na uwadze, podjecie przedmiotowej uchwaly jest w pelni

uzasadnione.



Zatacznik do uchwaty

Nr 265/XXXV1/2026

Rady Miejskiej w Starozrebach
z dnia 25 maja 2026 r.

RAPORT Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ZA 2025 ROK

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii za 2025 rok realizowany byt na podstawie :

1. Uchwaty Nr 82/XIV/2024 Rady Gminy Starozreby z dnia 30 grudnia 2024 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025 rok.

Zadania zawarte w programie realizowane byly przez caly 2025 rok w formie zadan cigglych,
krotkoterminowych, a takze jednostkowych. Adresatami Programu byli mieszkancy Gminy
Starozreby, a w tym m.in. osoby uzaleznione i zagrozone patologiami spolecznymi wraz
ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ praca z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych
wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami, placowki o$wiatowe, organizacje
pozarzadowe oraz wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego
od nalogdéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w srodowisku lokalnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.

Realizatorami oraz inicjatorami zadan byli: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Starozrebach, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej/Centrum Ustug
Spotecznych w Starozrebach, Zespot Interdyscyplinarny, pracownicy placéwek, pedagodzy
szkolni, szkoly, kluby sportowe, instytucje kultury, podmioty prowadzace dziatalnos¢
lecznicza, organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty, ktorych dziatalno§¢ ma na celu
przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz przemocy.

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Starozrebach za rok 2025 byly srodki
finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania 1 metody realizacji celow zawartych w Programie GKRPA w Starozrebach
1 realizowane w 2025 roku:
1. Zapewnienie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow :
Funkcjonowanie i1 ogodlna dostgpnos¢ Punktu Konsultacyjnego. Porady w nim
$wiadczone byly przez psychologa, prawnika, terapeute uzaleznien i mediatora. W ciggu



roku systematycznie prowadzono konsultacje 1 udzielano wsparcia dla
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu.

Tab.1- 2 Informacje dot. punktu konsultacyjnego

12. Punkty informacyjno-konsultacyjne finansowane w ramach gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii dzialajace na terenie
gminy w roku sprawozdawczym:

Na terenie gminy dziataly
punkty informacyjno-
konsultacyjne

Liczba punktow
informacyjno-
konsultacyjnych

Kwota faktycznie
wydatkowana na dzialanie
punktow informacyjno-
konsultacyjnych

Laczna liczba
godzin w
miesiacu, w
ktorych czynne
byly punkty

[X] TAK [ ] NIE

18480

40

Zrodio : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl

Liczba oso6b oraz udzielonych im porad w punktach informacyjno-konsultacyjnych w roku
sprawozdawczym w poszczegolnych kategoriach klientow:

Liczba oséb |Liczba porad

13. Osoby z problemem alkoholowym 15 60
14. Osoby z problemem narkotykowym 3 5
15. Dorosli czlonkowie rodziny osoby z problemem alkoholowym (w tym

. P 14 43
wspoluzaleznieni i DDA)
16. Dorosli czlonkowie rodziny osoby z problemem narkotykowym 5 16
17. Osoby doznajace przemocy domowej 20 20
18. Osoby stosujace przemoc domowa 10 32

Zrodto : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl

0sOb

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starozrebach w 2025

roku prowadzita

odwykowemu. Opracowano kompleksowa dokumentacje w kazdej sprawie.

sprawy o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu

Tab.3 Informacje dot. opinii i wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

10. Liczba os6b, wobec ktorych gminna komisja rozwiazywania problemow
alkoholowych wystapila w roku sprawozdawczym do sadu z wnioskiem o
zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego:

22. Oplaty za wydanie opinii przez bieglego w przedmiocie stwierdzenia
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego

600 PLN

23. Oplata za zlozenie wniosku do sadu o zobowiazanie osoby uzaleznionej od
alkoholu i speiniajacej przestanki wskazane w art. 24 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym
zakladzie lecznictwa odwykowego

6292.95 PLN

Zrédto : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl



2. Udzielanie rodzinom, w ktorym wystepuja problemy alkoholowe i1 problemy
narkomanii pomocy terapeutycznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie :

Liczba osob, z ktorymi prowadzili rozmowy czlonkowie gminnej komisji rozwiazywania
problemow alkoholowych w roku sprawozdawczym:

8. Osoby z problemem alkoholowym 14

9. Czlonkowie rodzin osob z problemem alkoholowym 20

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziala na rzecz rodzin,
w ktorych wystapity problemy alkoholowe i problemy narkomanii poprzez oferowanie
pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywato si¢ to przez $cistag wspotprace GKRPA
w  Starozrebach z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej/Centrum Ustug
Spotecznych, Zespolem Interdyscyplinarnym, Posterunkiem Policji, Punktem
Konsultacyjnym, Sadem i placowkami o§wiatowymi.

Liczba osob dotknietych przemoca domowa, z ktorymi kontaktowali sie czlonkowie gminnej
komisji rozwiazywania problemow alkoholowych w roku sprawozdawczym w zwiazku z
prowadzeniem procedury zobowiazania do leczenia odwykowego:

12. Osoby doznajgce przemocy domowej 20
13. Osoby stosujace przemoc domowa 10
14. Swiadkowie przemocy domowej 26

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy jako
forma zagospodarowania czasu wolnego oraz alternatywa dla stosowania substancji
psychoaktywnych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych, szkolen
z zakresu przeciwdziala uzaleznieniom 1 patologiom spolecznym. Realizacja zadan
z zakresu ochrony i promocji zdrowia, rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji
zadan:

2. Szkolenia dla wiascicieli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych i Szkolenia Liczba Kwota faktycznie
dla sprzedawcow realizowane na uczestnikow wykorzystana na

. : przeprowadzono ; N .
terenie gminy w roku szkolen realizacje szkolen
sprawozdawczym w ramach

gminnego programu profilaktyki i (X] TAK
rozwigzywania problemow 8 1300 PLN
alkoholowych oraz przeciwdzialania [ ] NIE
narkomanii

4. Organizacja Gminnego Programu oraz zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w StaroZrebach :



Ponoszenie kosztow za wydanie opinii bieglych sagdowych orzekajacych w sprawie
uzaleznien;

Ponoszenie kosztéw sadowych w postgpowaniach o zobowigzanie do podjecia leczenia
Uczestnictwo w rozprawach sagdowych;

Opiniowanie lokalizacji punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy;

zapewnienie funkcjonowania i obstugi GKRPA, w tym wynagrodzenia dla jej cztonkow
oraz ponoszenie kosztow dojazdu celem uczestnictwa w sprawach sadowych.

Zakup materiatow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.
Optacono wykonanie badan oraz wydanie opinii w zakresie uzaleznienia od alkoholu, a
takze uiszczono oplate statg i zaliczke na koszty opinii bieglego dla Sagdu Rejonowego.
Sfinansowano szkolenia dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz dla sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

Zakup nagréd dla uczestnikow gminnych konkursow realizowanych w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Oplacono realizacj¢ programu stowno-muzycznego w ramach warsztatow
profilaktycznych oraz przeprowadzono warsztaty 1 programy profilaktyczne.
Zorganizowano szkolenie dla nauczycieli przygotowujace do realizacji
rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Program Domowych Detektywow”.
Zakupiono materiaty edukacyjne i profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy przeznaczone
do prowadzenia kampanii profilaktycznych w 2025 r., w tym w ramach dziatan
,Uzaleznieniom mowi¢ NIE” oraz ,,Kreatywni 2025”. Dokonano réwniez zakupu filmu

edukacyjno-profilaktycznego  ,Przemoc  niejedno ma imi¢”, programow
profilaktycznych ,,Debata” oraz ,,W sieci uzaleznien”, a takze programu edukacyjnego
,Przyjaciele Zippiego”.

Organizacja warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

Finansowanie dziatan ukierunkowano przede wszystkim na realizacj¢ programow
profilaktycznych oraz szeroko rozumiang profilaktyke skierowang do dzieci
1 mlodziezy. Szczego6lny nacisk polozono na dziatania edukacyjne, wychowawcze
1 profilaktyczne, ktorych celem bylo zwigkszenie Swiadomosci zagrozen wynikajacych
z uzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,
w tym uzaleznienia od internetu i medidw spotecznosciowych. Realizowane warsztaty
1 programy profilaktyczne wspieraty rozwdj umiejetnosci spotecznych 1 emocjonalnych
dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci w zakresie radzenia sobie z emocjami, stresem oraz
presja roéwie$nicza, ksztaltowania postaw asertywnych, odpowiedzialnego
podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw. Uczestnictwo
w programach umozliwiato zdobycie wiedzy na temat skutkow uzaleznien 1 zagrozen
zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, a takze rozwijanie umiejetnosci wspotpracy
w grupie, komunikacji interpersonalnej oraz budowania prawidlowych relacji
z rowie$nikami i dorostymi. Podejmowane dziatania promowaty zdrowy i aktywny styl
zycia, wzmacnialy poczucie bezpieczenstwa dzieci 1 mlodziezy oraz zwigkszaty
czynniki chronigce przed sigganiem po Srodki psychoaktywne i podejmowaniem
zachowan ryzykownych, przyczyniajac si¢ jednoczesnie do ksztaltowania wlasciwych
postaw spotecznych 1 wzmacniania kompetencji psychospotecznych wsrod
najmlodszych mieszkancow gminy.



