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UCHWAŁA Nr 265/XXXVI/2026 

RADY MIEJSKIEJ W STAROŹREBACH 

z dnia 25 maja 2026 r. 

 

w sprawie przyjęcia raportu z wykonania w 2025 roku Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii   

 

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 oraz art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o 

samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.) w zw. z art. 41 ust. 2b ustawy 

z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z późn. zm.) w zw. z  art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 

r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z późn. zm.) w zw. z Uchwałą Nr 

82/XIV/2024 Rady Gminy Staroźreby z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie przyjęcia 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na 2025 rok, uchwala się co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2025 stanowiący 

załącznik do niniejszej Uchwały. 

§ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęciem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Uzasadnienie 

 

Zgodnie z art. 7 ust.1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 

gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.) Organ wykonawczy gminy, w celu realizacji 

zadań własnych gminy z zakresu ochrony zdrowia, sporządza Gminny Program Profilaktyki 

 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 

Program ten został przyjęty przez Radę Gminy Staroźreby Uchwałą Nr 82/XIV/2024 

Rady Gminy Staroźreby z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie przyjęcia Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

 na 2025 rok. W myśl 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). Burmistrz 

sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego realizacji, który 

przedkłada radzie miejskiej w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego 

dotyczy raport. 

Mając powyższe na uwadze, podjęcie przedmiotowej uchwały jest w pełni 

uzasadnione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                     Załącznik do uchwały  

                                                                                   Nr 265/XXXVI/2026 

                                                                                                  Rady Miejskiej w Staroźrebach  

                                                                                  z dnia 25 maja 2026 r. 

 

 

RAPORT Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII ZA 2025 ROK 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii za 2025 rok realizowany był na podstawie : 

1.  Uchwały Nr 82/XIV/2024 Rady Gminy Staroźreby z dnia 30 grudnia 2024 roku  

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2025 rok. 

Zadania zawarte w programie realizowane były przez cały 2025 rok w formie zadań ciągłych, 

krótkoterminowych, a także jednostkowych. Adresatami Programu byli mieszkańcy Gminy 

Staroźreby, a w tym m.in. osoby uzależnione i zagrożone patologiami społecznymi wraz  

ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujące się pracą z rodzinami dysfunkcyjnymi, w których 

występują problemy związane z uzależnieniami, placówki oświatowe, organizacje 

pozarządowe oraz wszyscy, którym zależy na promowaniu zdrowego stylu życia, wolnego  

od nałogów oraz na szerzeniu idei trzeźwości w środowisku lokalnym, ze szczególnym  

uwzględnieniem dzieci i młodzieży.  

Realizatorami oraz inicjatorami zadań byli: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Staroźrebach, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej/Centrum Usług 

Społecznych w Staroźrebach, Zespół Interdyscyplinarny, pracownicy placówek, pedagodzy 

szkolni, szkoły, kluby sportowe, instytucje kultury, podmioty prowadzące działalność 

leczniczą, organizacje pozarządowe oraz inne podmioty, których działalność ma na celu 

przeciwdziałanie uzależnieniom oraz przemocy.  

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Staroźrebach za rok 2025 były środki 

finansowe pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.  

Zadania i metody realizacji celów zawartych w Programie GKRPA w Staroźrebach  

i realizowane w 2025 roku: 

1. Zapewnienie dostępności terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 

alkoholu i narkotyków : 

Funkcjonowanie i ogólna dostępność Punktu Konsultacyjnego. Porady w nim 

świadczone były przez psychologa, prawnika, terapeutę uzależnień i mediatora. W ciągu 



 

roku systematycznie prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu.  

 

 

Tab.1- 2 Informacje dot. punktu konsultacyjnego 

 
Źródło : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl 

 
Źródło : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl 

 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Staroźrebach w 2025 

roku prowadziła sprawy o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu. Opracowano kompleksową dokumentację w każdej sprawie.  

 

Tab.3 Informacje dot. opinii i wniosków o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego 

 

 
Źródło : Dane dot. sprawozdania SSOZ-2 wygenerowane z systemu ssoz2.ezdrowie.gov.pl 

 



 

2. Udzielanie rodzinom, w którym występują problemy alkoholowe i problemy 

narkomanii pomocy terapeutycznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 

przemocą w rodzinie : 

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działa na rzecz rodzin, 

 w których wystąpiły problemy alkoholowe i problemy narkomanii poprzez oferowanie 

pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywało się to przez ścisłą współpracę GKRPA  

w Staroźrebach z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej/Centrum Usług 

Społecznych, Zespołem Interdyscyplinarnym, Posterunkiem Policji, Punktem 

Konsultacyjnym, Sądem i placówkami oświatowymi.  

 

 
 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży jako 

forma zagospodarowania czasu wolnego oraz alternatywa dla stosowania substancji 

psychoaktywnych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć profilaktycznych, szkoleń  

z zakresu przeciwdziała uzależnieniom i patologiom społecznym. Realizacja zadań 

 z zakresu ochrony i promocji zdrowia, rozwoju kadr uczestniczących w realizacji 

zadań: 

 

 

 

 
 

4. Organizacja Gminnego Programu oraz zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Staroźrebach : 



 

Ponoszenie kosztów za wydanie opinii biegłych sądowych orzekających w sprawie 

uzależnień; 

Ponoszenie kosztów sądowych w postępowaniach o zobowiązanie do podjęcia leczenia 

Uczestnictwo w rozprawach sądowych; 

5. Opiniowanie lokalizacji punktu sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych  

do spożycia w miejscu sprzedaży; 

zapewnienie funkcjonowania i obsługi GKRPA, w tym wynagrodzenia dla jej członków 

oraz ponoszenie kosztów dojazdu celem uczestnictwa w sprawach sądowych. 

6. Zakup materiałów profilaktycznych z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi. 

Opłacono wykonanie badań oraz wydanie opinii w zakresie uzależnienia od alkoholu, a 

także uiszczono opłatę stałą i zaliczkę na koszty opinii biegłego dla Sądu Rejonowego. 

Sfinansowano szkolenia dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz dla sprzedawców napojów alkoholowych. 

7. Zakup nagród dla uczestników gminnych konkursów realizowanych w ramach 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Opłacono realizację programu słowno-muzycznego w ramach warsztatów 

profilaktycznych oraz przeprowadzono warsztaty i programy profilaktyczne. 

Zorganizowano szkolenie dla nauczycieli przygotowujące do realizacji 

rekomendowanego programu profilaktycznego „Program Domowych Detektywów”. 

Zakupiono materiały edukacyjne i profilaktyczne dla dzieci i młodzieży przeznaczone 

do prowadzenia kampanii profilaktycznych w 2025 r., w tym w ramach działań 

„Uzależnieniom mówię NIE” oraz „Kreatywni 2025”. Dokonano również zakupu filmu 

edukacyjno-profilaktycznego „Przemoc niejedno ma imię”, programów 

profilaktycznych „Debata” oraz „W sieci uzależnień”, a także programu edukacyjnego 

„Przyjaciele Zippiego”. 

8. Organizacja warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży. 

Finansowanie działań ukierunkowano przede wszystkim na realizację programów 

profilaktycznych oraz szeroko rozumianą profilaktykę skierowaną do dzieci  

i młodzieży. Szczególny nacisk położono na działania edukacyjne, wychowawcze  

i profilaktyczne, których celem było zwiększenie świadomości zagrożeń wynikających 

z używania alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych,  

w tym uzależnienia od internetu i mediów społecznościowych. Realizowane warsztaty 

i programy profilaktyczne wspierały rozwój umiejętności społecznych i emocjonalnych 

dzieci i młodzieży, w szczególności w zakresie radzenia sobie z emocjami, stresem oraz 

presją rówieśniczą, kształtowania postaw asertywnych, odpowiedzialnego 

podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwiązywania konfliktów. Uczestnictwo 

w programach umożliwiało zdobycie wiedzy na temat skutków uzależnień i zagrożeń 

związanych z zachowaniami ryzykownymi, a także rozwijanie umiejętności współpracy 

w grupie, komunikacji interpersonalnej oraz budowania prawidłowych relacji  

z rówieśnikami i dorosłymi. Podejmowane działania promowały zdrowy i aktywny styl 

życia, wzmacniały poczucie bezpieczeństwa dzieci i młodzieży oraz zwiększały 

czynniki chroniące przed sięganiem po środki psychoaktywne i podejmowaniem 

zachowań ryzykownych, przyczyniając się jednocześnie do kształtowania właściwych 

postaw społecznych i wzmacniania kompetencji psychospołecznych wśród 

najmłodszych mieszkańców gminy. 


